
毎週 定員

２名

２名

２名

２名

２名

＜ 場所 ＞

＜ ご予約 ・ お問い合わせ ＞

　完全予約制につき、お電話でご予約ください。

　Tel : ０３－５４１４－１４１１ （レッシュラボ原宿）

＜ ご用意いただくもの ＞

　・動きやすい服装

　・ご自身のゴルフクラブをご持参ください。

　・室内用運動靴 （運動靴の貸出はしておりません）

犬井　潔  

レッシュ理論に基づいたゴルフレッスン

Reash  Golf  Inn
４スタンス ゴルフ　

レッシュ「４スタンス理論」のゴルフレッスンにより、あなたのゴルフが変わります！
レッシュ公認マスター級トレーナーによる指導で、”貴方に合ったスウィング”が身に付きます。

メディア等では「４スタンス」でよく知られるレッシュ理論。
人にはそれぞれ自分に合った動き方があり、あなたも４つのタイプのいずれかに分かれます。

自分に合った身体の動かし方を知り、「本能のスウィング」をぜひ体感してください！

レッシュ・プロジェクト公認 マスター級トレーナー　　

１６：００～１７：００

１名貸切￥１１，０００１７：００～１８：００

１８：００～１９：００

金額

 ６，０００円 /人

　アクセス：ＪＲ山手線原宿駅　竹下口より徒歩２分

貸切

犬井　潔木曜

時間担当

　レッシュ ラボ原宿

　〒１５１－００５１　東京都渋谷区千駄ヶ谷　３－６３－１　グランデフォレスタ原宿　３F

１５：００～１６：００

１９：００～２０：００


